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الله  إلا  إلــه  لا  أن  وأشــهد  العالمــن،  رب  لله  الحمــد 
وحــده لا شــريك لــه، وأشــهد أن محمــداً عبــده ورســوله، 

ــد   ــا بع أم
فمــن أركان الإيمــان الــي يعتقدهــا المســلم ولهــا أثرهــا 
الكبــر في حياتــه ركــن الإيمــان بالقضــاء والقــدر، فيعتقــد 
هــذا  في  مــا  قــدّر  قــد  وتعــالى  ســبحانه  الله  أنّ  المؤمــن 
ــه، وكتبــ�ه في اللــوح  ــه، بعلمــه وحكمت الكــون قبــل خلق
ــمُ  َ يَعْلَ نَّ اللَّ

َ
ــمْ أ ــمْ تَعْلَ َ ل

َ
المحفــوظ، قــال الله ســبحانه :ثن أ

 ِ ِــكَ عََ اللَّ ــابٍ إنَِّ ذَل ِــكَ فِ كتَِ رضِْ إنَِّ ذَل
َ
ــمَاءِ وَالْ ــا فِ السَّ مَ

لَ مَــا خَلَــقَ  وَّ
َ
يسَِــرٌ ثم ]الحــج:70[ ، وقــال H : » إِنَّ أ

ــالَ 
َ

كْتُــبُ ق
َ
ــالَ رَبِّ وَمَــاذَا أ

َ
ــهُ اكْتُــبْ. ق قَــالَ لَ

َ
ُ الْقَلَــمَ ف اللهَّ

ــاعَةُ« رواه أبــوداود  ـرَ كُلِّ شَءٍ حَــىَّ تَقُــومَ السَّ اكْتُــبْ مَقَادِيـ
لَائِــقِ  ـرَ الَْ ُ مَقَادِيـ والترمــذي، وقــال H » كَتَــبَ اللهَّ

ــنَةٍ  ــفَ سَ لْ
َ
ــنَ أ مْسِ رْضَ بَِ

َ
ــمَوَاتِ وَالأ ــقَ السَّ لُ نْ يَْ

َ
ــلَ أ بْ

َ
ق

ــلم .   ــاءِ « رواه مس ــى الْمَ ــهُ عَلَ ــالَ - وَعَرْشُ
َ

- ق
وهــذه العقيــدة تجعــل قلــب المســلم ســعيداً راضيــاً 
 ِ ــالَ رَسُــولُ اللهَّ

َ
مطمئنــ�اً، فــكل مــا أصابــه فمــن الله، ق

!
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خَــرٌْ  ــهُ  كُلَّ مْــرَهُ 

َ
أ إِنَّ  الْمُؤْمِــنِ  مْــرِ 

َ
عَجَبًــا لأ  «: H

اءُ شَــكَرَ  صَابَتْــ�هُ سَــرَّ
َ
حَــدٍ إِلاَّ لِلْمُؤْمِــنِ إِنْ أ

َ
وَلَيْــسَ ذَاكَ لأ

ا لَــهُ «  ــكَانَ خَــرًْ
َ
اءُ صَــرََ ف صَابَتْــ�هُ ضَــرَّ

َ
ا لَــهُ وَإِنْ أ ــكَانَ خَــرًْ

َ
ف

مســلم.  رواه 

ومــن جملــة مــا يصيــب النــاس بقضــاء الله وقــدره 
الأوبئــ�ة والأمــراض وانتشــارها، ومــا يترتــب علــى ذلــك 
مــن ألــم وتعــب وربمــا وفــاة، ولقــد انتشــر في الآونــة 
ـروس كورونــا )كوفيــد -19(،  الأخــرة وبــاء عُــرف بفايـ
الــذي بــدأ ينتشــر في العالــم انتشــاراً ســريعاً، وبلغــت 
حــالات الوفــاة بســبب�ه أرقامــاً عاليــة، فأصبــح النــاس في 
ــواني  ــي وإخ ــر نف ــت أن أذك ــك أحبب ــل، لذل ــوف ووج خ
بجملــة مــن القواعــد والضوابــط الشــرعية في مثــل هــذه 

ــالله:   ــتعين�اً ب ــول مس ــوال، فأق الأح
❖أولا: يوقــن المؤمــن أنّ كل مــا يحــدث في هــذا العالــم 
إنمــا هــو  والكــوارث  النــاس مــن المصائــب  ـراه  يـ ممــا 
ــال  ــيئت�ه، ق ــه ومش ــه وعلم ــدره، وحكمت ــاء الله وق بقض
رضِْ 

َ
صَــابَ مِــنْ مُصِيبَــةٍ فِ الْ

َ
الله ســبحانه وتعــالى : ثن مَــا أ

هَــا إنَِّ ذَلـِـكَ 
َ
أ نْ نَبَْ

َ
نْفُسِــكُمْ إلَِّ فِ كتَِــابٍ مِــنْ قَبـْـلِ أ

َ
وَلَ فِ أ

ِ يسَِــرٌثم ]الحديــد:22[، واللــق كلهــم وعلــى اختلافهــم  عََ اللَّ
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خاضعــون لحكــم الله الكــوني والقــدري، فــلا راد لأمــر 
ــيكون ولا  ــاً فس ــدره كون ــا ق ــه، وم ــدل لكلمات الله، ولا مب
ـردوا  يـ بــد، ولــو اجتمعــت جميــع المخلوقــات علــى أن 

ــتطيعوا.   ــن يس ــدرهُ فل ــاهُ الله وق ــاءً قض قض
فانتشــار فهــذا الفايــروس وغــره إنمــا هــو بقضــاء الله 
وقــدره، فالواجــب علــى المســلم أن يفــوض أمــره إلى الله 
ســبحانه وتعــالى، ويتوجــه إليــه بالدعــاء والاســتعانة 
ــتعيذ  ــه، ويس ــه ورحمت ــن فضل ــأله م ــتغاثة، ويس والاس
بــه مــن عقوبتــ�ه وســخطه وعذابــه، وأن يبــ�ذل الأســباب 

ــه.  ــه ورفع ــروعة لدفع المش
❖ثانيــ�ا : يعتقــد المؤمــن أنــه لــن يصيبــ�ه إلا مــا قــدره 
النافــع  وأنّ  أجلــه،  تمــام  قبــل  يمــوت  ولــن  لــه،  الله 
النفــع  رازق  فهــو  وتعــالى،  ســبحانه  الله  هــو  الضــار 
ورافــع الضــر والبــأس، قــال تعــالى :ثن وَإِنْ يَمْسَسْــكَ 
ــاَ رَادَّ  ــرٍْ فَ ــاَ كَشِــفَ لَُ إلَِّ هُــوَ وَإِنْ يُــردِْكَ بَِ ٍ فَ ُ بـِـرُّ اللَّ
ــورُ  ــوَ الغَْفُ ــادِهِ وَهُ ــنْ عِبَ ــاءُ مِ ــنْ يشََ ــهِ مَ ِ ــبُ ب ــهِ يصُِي لفَِضْلِ
ــن  ــ�ه لاب ــال H في وصيت ــس:107 [  ، وق ــمُ ثم ]يون الرَّحِي
ــةَ  مَّ

ُ
نَّ الأ

َ
عمــه عبــد الله بــن عبــاس L: » وَاعْلَــمْ أ
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ــوكَ إِلاَّ  ــمْ يَنْفَعُ ــيءٍ لَ ــوكَ بِ نْ يَنْفَعُ
َ
ــى أ ــتْ عَلَ ــوِ اجْتَمَعَ لَ

وكَ  نْ يَضُــرُّ
َ
ُ لَــكَ وَلَــوِ اجْتَمَعُــوا عَلَــى أ ــدْ كَتَبَــ�هُ اللهَّ

َ
بِــيَءٍ ق

ُ عَلَيْــكَ رُفِعَتِ  ــدْ كَتَبَــ�هُ اللهَّ
َ

ءٍ ق وكَ إِلاَّ بِــيَْ بِــيَءٍ لَــمْ يَضُــرُّ
ــذي .   ــفُ« رواه الترم حُ ــتِ الصُّ ــلَامُ وَجَفَّ

ْ
ق

َ
الأ

فعلــى المســلم أن يعلــق قلبــه بــالله في جلــب المنافــع 
وزيادتهــا، ودفــع المضــار والســلامة منهــا، فيدعــوه رغبــاً 

ــاح .  ــن والإلح ــع اليق ــاً م ورهب
فالدعــاء مــن أقــوى الأســباب الــي تحقــق ذلــك، ومــن 
أنفــع الأدويــة، وهــو عــدو البــلاء، يدافعــه ويعالجــه، 
ــه، ويرفعــه، أو يففــه إذا نــزل، وهــو ســلاح  ويمنــع نزول

ــدواء.  ــداء وال ــم في ال ــن القي ــك اب ــر ذل ــا ذك ــن كم المؤم
البشــر  تقنيــ�ات  تقدمــت  مهمــا  أنــه  العبــد  وليعلــم 
إن  فإنهــم  وقوتهــم،  حضارتهــم  وعظمــت  وعلومهــم، 
ــذه  ــدم وه ــذا التق ــن ه ــم يغ ــم ل ــه ربه ــم رحم ــم تدركه ل
ــرََ  كْ

َ
ــنَّ أ ــالى :ثنوَلَكِ ــال تع ــيئ�اً، ق ــن الله ش ــارة م الحض

نْيَــا  النَّــاسِ لَ يَعْلَمُــونَ (6( يَعْلَمُــونَ ظَاهِــرًا مِــنَ الَْيَــاةِ الدُّ
ــونَ ثم ]الــروم:6-7 [ فــلا قاهــر لمــا  ــمْ غَفلُِ ــرَةِ هُ ــنِ الْخِ ــمْ عَ وَهُ
ــه،  ــا منع ــي لم ــاه، ولا معط ــا قض ــر لم ــدره الله، ولا مغ ق
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ــه  ــوَّ ب ــرك، وتق ــه في أم ــوكل علي ــك، وت ــر لرب ــوض الأم فف
علــى ضعفــك، واســتعن بــه علــى عجــزك، وابســط إليــه 

ــه.  ــه وقوت ــك بحول ــك، ينجي ــف ضراعت أك
فــإذا عَــمّ البــلاء فأكــر مــن التضــرع والتوبــة، والالتجــاء 
رسَْــلنَْا 

َ
أ بــرب العــزة قــال الله ســبحانه وتعالى:ثنوَلَقَــدْ 

ــمْ  اءِ لَعَلَّهُ َّ ــرَّ ــاءِ وَال سَ
ْ
ــمْ باِلَْأ خَذْناَهُ

َ
ــكَ فَأ ــنْ قَبلِْ ــمٍ مِ مَ

ُ
إلَِ أ

ــنْ  ــوا وَلَكِ ــنَا ترَََّعُ سُ
ْ
ــمْ بأَ ــوْلَ إذِْ جَاءَهُ ــونَ (42( فَلَ يَتَرََّعُ

ــونَ ثم  ــوا يَعْمَلُ ــا كَنُ ــيطَْانُ مَ ــمُ الشَّ ــنَ لهَُ ــمْ وَزَيَّ ــتْ قُلوُبُهُ قَسَ
 ] ]الأنعــام:43-42 

بالأمــراض  الابتــ�لاء  أنّ  المســلم  يعتقــد  ❖ثالثــا: 
الطايــا،  بهــا  الله  يكفــر  الــي  الأمــور  مــن  والأســقام 
I بــن مســعود ِ ــدِ اللهَّ ــنْ عَبْ ويرفــع بهــا الدرجــات، عَ
ــيِّ H فِي مَرَضِــهِ وَهْــوَ يُوعَــكُ وَعْــكًا  تَيْــتُ النَّ

َ
قــال: أ

ــكَ لَتُوعَــكُ وَعْــكًا شَــدِيدًا . قُلْــتُ:  شَــدِيدًا ، وَقُلْــتُ : إِنَّ
ــلِمٍ  ــنْ مُسْ ــا مِ ــلْ مَ جَ

َ
ــالَ :  »أ

َ
ــنِ . ق جْرَيْ

َ
ــكَ أ نَّ لَ

َ
ــأ إِنَّ ذَاكَ بِ

ــاتُّ  َ َ
كَمَــا تح عَنْــهُ خَطَايَــاهُ،   ُ إِلاَّ حَــاتَّ اللهَّ ذًى، 

َ
أ يُصِيبُــ�هُ 

ــجَرِ« رواه البخــاري ومســلم. وقــال H : »مَــا مِــنْ  وَرَقُ الشَّ
ــا  ُ بِهَ ــرَ اللهَّ ــا، إِلاَّ كَفَّ هَ

َ
وْق

َ
ــا ف مَ

َ
ذًى شَــوْكَةٌ ف

َ
ــ�هُ أ مُسْــلِمٍ يُصِيبُ
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هَــا«. رواه البخــاري .  
َ

ــجَرَةُ وَرَق ــطُّ الشَّ ُ َ
ئَ�اتِهِ، كَمَــا تح سَــيِّ

ــيِّ H عَــادَ رَجُــلًا مِــنْ  نَّ النَّ
َ
بِ هُرَيْــرَةَ أ

َ
وعَــنْ أ

َ يَقُولُ:  ــإِنَّ اللهَّ
َ
بْشِــرْ ف

َ
قَــالَ » أ

َ
وَعَــكٍ – أي حــى -كَانَ بِــهِ ف

ــهُ  طُهَا عَلَــى عَبْــدِى الْمُذْنِــبِ لِتَكُــونَ حَظَّ سَــلِّ
ُ
» هِــي نَــارِي أ

ــارِ « رواه أحمــد وابــن ماجــه .  مِــنَ النَّ
ــا  ــالَ :  »مَ قَ

َ
بِ ف ــيَّ مِّ الْمُسَ

ُ
وْ أ

َ
ــائِبِ أ مِّ السَّ

ُ
ــى أ ــلَ عَلَ ودَخَ

الَــتِ: 
َ

زِفِــنَ  ؟ق
ْ
بِ تُزَف مَّ الْمُسَــيَّ

ُ
وْ يَــا أ

َ
ــائِبِ أ مَّ السَّ

ُ
لَــكِ يَــا أ

ــىَّ  قَــالَ : » لَا تَسُــىِّ الْحُ
َ
ُ فِيهَــا. ف ــىَّ لَا بَــارَكَ اللهَّ الْحُ

ــثَ  ــرُ خَبَ ــبُ الْكِ ــا يُذْهِ ــىِ آدَمَ كَمَ ــا بَ ــبُ خَطَايَ ــا تُذْهِ هَ إِنَّ
َ
ف

دِيــدِ «.رواه مســلم.  الْحَ
الأنبيــ�اء  حــى  أحــد،  منــه  يســلم  يــكاد  لا  والبــلاء 
الأمــراض  أصابتــ�ه   H نبينــ�ا  فهــذا  والرســل، 
ــد،  ــزوة أح ــ�ه في غ ــرت رباعيت ــه وكُس ــجّ وج والآلام، فشُ
صيــب بالحــى ووجــع الــرأس قبــل وفاتــه، وهــذا نــي 

ً
وأ

المــرض  في  مكــث  والســلام  الصــلاة  عليــه  أيــوب  الله 
 ُ ــى اللهَّ ِ صَلَّ ــوبَ نَــيَِّ اللهَّ يُّ

َ
ســنن، قــال H »إِنَّ أ

ضَــهُ 
َ
رَف

َ
مَ لَبِــثَ فِي بَلَائِــهِ ثَمَــانَ عَشْــرَةَ سَــنَةً، ف عَلَيْــهِ وَسَــلَّ

خَــصِّ 
َ
الْقَرِيــبُ وَالْبَعِيــدُ إِلاَّ رَجُلَــنِْ مِــنْ إِخْوَانِــهِ كَانَــا مِــنْ أ
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إِخْوَانِــهِ، كَانَــا يَغْــدُوَانِ إِلَيْــهِ وَيَرُوحَــانِ...« رواه ابــن حبــان. 

ــر  ــلاء بالص ــذا الب ــل ه ــلم أن يقاب ــى المس ــا : عل ❖رابع
ســبحانه  الله  ذكرهــا  الــي  الصفــات  فمــن  والرضــا، 
ــوا وجُُوهَكُــمْ  ُّ نْ توَُل

َ
ْــبَِّ أ ــسَ ال وتعــالى للمتقــن قولــه:ثن لَيْ

ِ وَالَْــومِْ  قبَِــلَ المَْــرِْقِ وَالمَْغْــربِِ وَلَكِــنَّ الـْـبَِّ مَــنْ آمَــنَ بـِـاللَّ
ــهِ  ــالَ عََ حُبِّ ــنَ وَآتَ المَْ ِ ــابِ وَالنَّبيِّ ــةِ وَالكِْتَ ــرِ وَالمَْاَئكَِ الْخِ
ــائلِنَِ  ــبيِلِ وَالسَّ ــنَ السَّ ــامَ وَالمَْسَــاكنَِ وَابْ ــرْبَ وَالَْتَ ذَويِ القُْ
ــمْ  ــونَ بعَِهْدِهِ كَةَ وَالمُْوفُ ــزَّ ــاَةَ وَآتَ ال ــامَ الصَّ قَ

َ
ــابِ وَأ وَفِ الرّقَِ

سِ 
ْ
ــأ ــنَ الَْ اءِ وحَِ َّ ــرَّ ــاءِ وَال سَ

ْ
ــنَ فِ الَْأ ابرِيِ ــدُوا وَالصَّ إذَِا عَهَ

ــرة:177 [  ــونَثم ]البق ــمُ المُْتَّقُ ــكَ هُ ولَئِ
ُ
ــوا وَأ ــنَ صَدَقُ ِي ــكَ الَّ ولَئِ

ُ
أ

 : التفســر )1/ 884(  ابــن كثــر رحمــه الله في  قــال 
ــأسثم  ــن ال ــراء وح ــاء وال ــن ف الأس »  قوله:ثنوالصابري
المــرض  حــال  وفي  البأســاء،  وهــو  الفقــر،  حــال  في  أي: 
والأســقام، وهــو الضراء.ثنوحــن الــأسثم أي: في حــال 

الأعــداء.«  والتقــاء  القتــال 
❖خامســاً: شــريعة الإســلام جــاءت ببــ�ذْل الأســباب 
ــداوي والاستشــفاء  والدّعــوة إلى التّــداوي، وبينــت أنّ التَّ
ــنْ  ــالَى، فعَ ــبْحَانَهُ وَتَعَ ــى الله سُ ــوكّل عل ــع التّ ــ�افى م لا يتن
لُونَ 

َ
عْــرَابَ يَسْــأ

َ
ــالَ: شَــهِدْتُ الأ

َ
سَــامَةَ بْــنِ شَــرِيكٍ ق

ُ
أ
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ــرَجٌ فِي  ــ�ا حَ عَلَيْنَ
َ
ــذَا ؟ أ ــرَجٌ فِي كَ ــ�ا حَ عَلَيْنَ

َ
ــيِّ H أ النَّ

نْ 
َ
ِ هَــلْ عَلَيْنَــ�ا جُنَــاحٌ أ قَالُــوا : يَــا رَسُــولَ اللهَّ

َ
كَــذَا ؟ ... ف

ــمْ  ــبْحَانَهُ لَ َ سُ ــإِنَّ اللهَّ
َ
ِ ف ــادَ اللهَّ ــدَاوَوْا عِبَ ــالَ » تَ

َ
ــ�دَاوَى ق نَتَ

ــه  ــن ماج ــرَمَ « رواه اب ــفَاءً إِلاَّ الْهَ ــهُ شِ ــعَ مَعَ ــعْ دَاءً إِلاَّ وَضَ يَضَ
ــ�اول  ــه شــريعة الإســلام يتن ــداوي الــذي جــاءت ب والتّ
الوقايــة الــي تكــون قبــل نــزول المــرض، والعــلاج الــذي 

يكــون بعــد نزولــه . 
ــبع  ــيّ H أكل س ــا الن ــي علمن ــة ال ــن الوقاي فم
 :  H قــال  المدينــ�ة،  تمــر  مــن  عجــوة  تمــرات 
ــكَ  هُ ذَلِ ــرَّ ــمْ يَضُ ــوَةٍ لَ ــرَاتٍ عَجْ ــبْعِ تَمَ ــحَ بِسَ ــنِ اصْطَبَ »مَ
الْيَــوْمَ سُــمٌّ وَلَا سِــحْرٌ « رواه البخــاري، وعــن أم قيــس أنهــا 
ــود  ــذا الع ــم به ــول: »عليك ــي H يق ــمعت الن س
أنــس أن  فــإن فيــه ســبعة أشــفية«. وعــن  الهنــدي، 
النــي H قــال: »خــر مــا تداويتــم بــه الحجامــة 

البحــري«.  والقســط 
كمــا وردت جملــة مــن الأدعيــة والأذكار الــي فيهــا 
الأمــراض،  فعــن  مــن هــذه  طلــب الحفــظ مــن الله 
ــي H قــال: »مَــا  ــان I أن النَّ عثمــان بــن عفَّ
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مِــنْ عَبْــدٍ يَقُــولُ فِي صَبَــاحِ كُلِّ يَــوْمٍ وَمَسَــاءِ كُلِّ لَيْلَــةٍ : 
رْضِ وَلَا 

َ
ــذِى لَا يَضُــرُّ مَــعَ اسْــمِهِ شَءٌ فِي الأ ِ الَّ بِسْــمِ اللهَّ

هُ  يَضُــرُّ
َ
اتٍ ـ ف ــمِيعُ الْعَلِيــمُ ـ ثَــلَاثَ مَــرَّ ــمَاءِ وَهُــوَ السَّ فِي السَّ

 بِالآيَتَنِْ مِنْ 
َ
ــرَأ

َ
شَءٌ«  رواه أبــو داود ، وقــال H: »مَنْ ق

آخِــرِ سُــورَةِ الْبَقَــرَةِ فِى لَيْلَــةٍ كَفَتَــاهُ« رواه البخــاري ، أي مــن كلِّ 
آفــةٍ وســوءٍ وشــرٍّ ، وجــاء في حديــث عبــد الله بــن خُبَيْــب 
وَظُلْمَــةٍ  مَطِــرَةٍ  لَيْلَــةٍ  فِي  خَرَجْنَــا  قــال:  عَنْــهُ  اُلله  رَضَِ 
ــالَ 

َ
ــى لَنَــا - ق ِ H يُصَلِّ شَــدِيدَةٍ، نَطْلُــبُ رَسُــولَ اللهَّ

ــالَ: 
َ

ــولُ ؟ ق قُ
َ
ــا أ ــتُ مَ ــلْ «. ... قُلْ ــالَ » قُ قَ

َ
ــهُ ف دْرَكْتُ

َ
أ

َ
- ف

ــحُ  ــىِ وَتُصْبِ ــنَ تُمْ ــنِْ حِ ذَتَ ــدٌ وَالْمُعَوِّ حَ
َ
ُ أ ــوَ اللهَّ ــلْ هُ » قُ

ــهِ  ءٍ«   ، وجــاء عنــه عَلَيْ اتٍ تَكْفِيــكَ مِــنْ كُلِّ شَْ ــلَاثَ مَــرَّ ثَ
ــلَامُ كمــا في حديــث عبــد الله بــن عمــر أنّــه  ــلَاةُ وَالسَّ الصَّ
كان لا يــدع هـــؤلاء الدّعــوات حــن يصبــح وحــن يمي: 
هُــمَّ إِنيِّ  نْيَــ�ا وَالآخِــرَةِ، اللَّ لُكَ الْعَافِيَــةَ فِي الدُّ

َ
سْــأ

َ
هُــمَّ إِنيِّ أ »اللَّ

هْلِــي وَمَــالِ، 
َ
لُكَ الْعَفْــوَ وَالْعَافِيَــةَ فِي دِيــيِ وَدُنْيَــ�اي وَأ

َ
سْــأ

َ
أ

هُــمَّ احْفَظْــيِ مِــنْ  هُــمَّ اسْــتُرْ عَــوْرَاتِ، وَآمِــنْ رَوْعَــاتِ، اللَّ اللَّ
ــنْ  ــمَالِ وَمِ ــنْ شِ ــيِ وَعَ ــنْ يَمِي ــي وَعَ ــنْ خَلْفِ ــدَىَّ وَمِ ــنِْ يَ بَ

ــوداود .  ــيِ« رواه أب ْ َ
ــنْ تح ــالَ مِ غْتَ

ُ
نْ أ

َ
ــكَ أ ــوذُ بِعَظَمَتِ عُ

َ
ــوْقِ وَأ

َ
ف
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ــلَاةُ  وفي مجــال الطــبِّ العِــلاجيِّ جــاء عنــه عَلَيْــهِ الصَّ
كريمــة  وتوجيهــات  عظيمــة  إرْشــادات  ــلَامُ  وَالسَّ
ــلَاةُ  نــ�ةً في ســنّت�ه عَلَيْــهِ الصَّ شْــفِيَة متنوّعــة جــاءت مبيَّ

َ
وأ

ــلَامُ، ومنهــا الرقيــة بالآيــات والأدعيــة المأثــورة عن  وَالسَّ
ــاح  ــه الله في مفت ــم رحم ــن القي ــال اب ــي H، ق الن
دار الســعادة )2/ 317( : » ولــم يَصِــف الله في كتابــه 
ــفاءان،هذا  الشِّ فهمــا  والعســل،  القــرآن  إلا  بالشــفاء 
وأدواء  وضلالهــا  هــا  غيِّ أمــراض  مــن  القلــوب  شــفاءُ 
شــبهاتها وشــهواتها، وهــذا شــفاءٌ للأبــدان مــن كثــرٍ مــن 
أســقامها وأخلاطهــا وآفاتهــا، ولقــد أصابــي أيــام مُقــامي 
ــة أســقامٌ مختلفــة، ولا طبيــبَ هنــاك ولا أدويــةَ كمــا  بمكَّ
ــاء  ــل وم ــفي بالعس ــتُ أستش ــدن، فكن ــن الم ــا م في غره

ــ�ا.«  ــرًا عجيبً ــفاء أم ــن الش ــا م ــتُ فيهم ــزم، ورأي زم
وهنــا نشــر إلى أن دولــة الإمــارات العربيــ�ة المتحــدة 
لإدارة  الوطنيــ�ة  الهيئــ�ة  و  الصحــة  وزارة  في  متمثلــة 
ــن  ــة م ــذت جمل ــد اتخ ــوارث ق ــات والك ــوارئ والأزم الط
الإجــراءات العلاجيــة والوقائيــ�ة لتحــي المجتمــع وأفراده 
ــك   ــن ذل ــر، وم ــه إلى الغ ــاء أو نقل ــذا الوب ــة به ــن الإصاب م
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أنهــا طلبــت مــن النــاس عــدم الســفر خــلال هــذه الفترة 
المجــال  في  بعــد  عــن  التعلــم  نظــام  وفعلــت  الحرجــة، 
ــر  ــ�آت والدوائ ــوزارات والهيئ التعليــي، وبــدأت بعــض ال
تفعيــل نظــام العمــل عــن بعــد ، وحثــت وزارة الصحــة 
ــن  ــن والمقيم ــن المواطن ــن م ــار الس ــع كب ــة المجتم ووقاي
والأماكــن  التجمعــات  وتجنــب  منازلهــم  الــزام  علــى 

المزدحمــة، والاهتمــام بجانــب النظافــة . 
ومــن هــذه الإجــراءات مــا يعــرف بالحجــر الصــي، 
وكان  ووقــائي،  وعــلاجي  احــترازي  إجــراء  الإجــراء  وهــذا 

القــدم.  معروفــاً منــذ 
 L ِــاب طَّ نَّ عُمَــرَ بْــنَ الَْ

َ
ــاسٍ أ ِ بْــنِ عَبَّ فعَــنْ عَبْــدِ اللهَّ

جْنَــادِ، 
َ
مَــرَاءُ الأ

ُ
ــامِ حَــىَّ إِذَا كَانَ بِسَــرْغَ لَقِيَــهُ أ خَــرَجَ إِلَى الشَّ

ــدْ 
َ

نَّ الْوَبَــاءَ ق
َ
وهُ أ خْــرَُ

َ
أ

َ
صْحَابُــهُ، ف

َ
احِ وَأ ــرَّ بُــو عُبَيْــ�دَةَ بْــنُ الْجَ

َ
أ

ــامِ .   رْضِ الشَّ
َ
ــعَ بِــأ

َ
وَق

الْمُهَاجِرِيــنَ  لِ  ادْعُ  عُمَــرُ:  قَــالَ 
َ
ف ــاسٍ  عَبَّ ابْــنُ  ــالَ 

َ
ق

ــدْ 
َ

ــاءَ ق نَّ الْوَبَ
َ
هُــمْ أ خْرََ

َ
اسْتَشَــارَهُمْ وَأ

َ
دَعَاهُــمْ ف

َ
ــنَ . ف لِ وَّ

َ
الأ

ــدْ خَرَجْــتَ 
َ

بَعْضُهُــمْ ق قَــالَ 
َ
اخْتَلَفُــوا . ف

َ
بِالشّــامِ ف ــعَ 

َ
وَق

مَعَــكَ  بَعْضُهُــمْ  ــالَ 
َ

وَق  . عَنْــهُ  تَرْجِــعَ  نْ 
َ
أ نَــرَى  وَلَا  مْــرٍ، 

َ
لأ
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وَلَا    H   ِ اللهَّ رَسُــولِ  صْحَــابُ 
َ
وَأ ــاسِ  النَّ ــةُ  بَقِيَّ

قَــالَ ارْتَفِعُــوا عَــيِّ 
َ
ــاءِ . ف نْ تُقْدِمَهُــمْ عَلَــى هَــذَا الْوَبَ

َ
ــرَى أ نَ

ــارَهُمْ ،  اسْتَشَ
َ
ــمْ ف دَعَوْتُهُ

َ
ــارَ. ف نْصَ

َ
ــوا لِ الأ ــالَ ادْعُ

َ
ــمَّ ق . ثُ

كَاخْتِلَافِهِــمْ،  وَاخْتَلَفُــوا  الْمُهَاجِرِيــنَ،  سَــبِي�لَ  سَــلَكُوا 
َ
ف

ــالَ ادْعُ ل مَــنْ كَانَ هَــا هُنَــا 
َ

قَــالَ ارْتَفِعُــوا عَــىِّ . ثُــمَّ ق
َ
ف

ــمْ،  دَعَوْتُهُ
َ
ــحِ. ف ــرَةِ الْفَتْ ــنْ مُهَاجِ ــشٍ مِ ــيَخَةِ قُرَيْ ــنْ مَشْ مِ

نْ تَرْجِــعَ 
َ
قَالُــوا نَــرَى أ

َ
تَلِــفْ مِنْهُــمْ عَلَيْــهِ رَجُــلَانِ ، ف لَــمْ يَْ

َ
ف

نَــادَى عُمَــرُ فِي 
َ
ــاسِ ، وَلَا تُقْدِمَهُــمْ عَلَــى هَــذَا الْوَبَــاءِ ، ف بِالنَّ

ــالَ 
َ

ــهِ. ق ــوا عَلَيْ صْبِحُ
َ
أ

َ
ــرٍ، ف ــى ظَهْ ــحٌ عَلَ ــاسِ، إِنيِّ مُصَبِّ النَّ

قَــالَ عُمَــرُ: 
َ
؟ ف ِ ــدَرِ اللهَّ

َ
فِــرَارًا مِــنْ ق

َ
احِ أ ــرَّ بُــو عُبَيْــ�دَةَ بْــنُ الْجَ

َ
أ

 ِ ــدَرِ اللهَّ
َ

ــنْ ق ــرُّ مِ ــمْ نَفِ ــ�دَةَ ، نَعَ ــا عُبَيْ بَ
َ
ــا أ ــا يَ الَهَ

َ
كَ ق ــرُْ ــوْ غَ لَ

ــوْفٍ ، وَكَانَ  ــنُ عَ ــنِ بْ حْمَ ــدُ الرَّ ــاءَ عَبْ جَ
َ
ِ ، ... ف ــدَرِ اللهَّ

َ
إِلَى ق

ــا  ــذَا عِلْمً ــدِي فِي هَ ــالَ إِنَّ عِنْ قَ
َ
ــهِ ف ــ�ا فِي بَعْــضِ حَاجَتِ بً مُتَغَيِّ

ــهِ  ــمِعْتُمْ بِ ــولُ » إِذَا سَ ِ H يَقُ ــولَ اللهَّ ــمِعْتُ رَسُ سَ
ــا  ــمْ بِهَ نْتُ

َ
رْضٍ وَأ

َ
ــأ ــعَ بِ

َ
ــهِ ، وَإِذَا وَق ــوا عَلَيْ ــلَا تَقْدَمُ

َ
رْضٍ ف

َ
ــأ بِ

َ عُمَــرُ ثُــمَّ  حَمِــدَ اللهَّ
َ
ــالَ: ف

َ
رُجُــوا فِــرَارًا مِنْــهُ«. ق ْ َ

ــلَا تخ
َ
ف

. رواه البخــاري 
َ

انْصَــرَف
 فعلــى المواطنــن والمقيمــن الالــزام بهــذه التعليمــات 
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وغرهــا ممــا يصــدر مــن الجهــات الرســمية لأنهــم الأعلم 
بالمصلحــة ومــا يدفــع عــن النــاس المفاســد، وهــذا يدخــل 
يَــا  في الــزام المســلم بطاعــة ول الأمــر كمــا قــال تعــالى : ثن 
مْــرِ 

َ
ولِ الْ

ُ
طِيعُــوا الرَّسُــولَ وَأ

َ
َ وَأ طِيعُــوا اللَّ

َ
ــوا أ ِيــنَ آمَنُ هَــا الَّ يُّ

َ
أ

مِنكُْــمْثم( ]النســاء:59 [ 
ــزوم  ــر ل ــن ول الأم ــدرت م ــي ص ــات ال ــن التوجيه وم
الماســة،  للحاجــة  إلا  منهــا  الــروج  وعــدم  المنــازل 
ــد، عَــنْ عَائِشَــةَ  ــر للعب وامتثــ�ال هــذا التوجيــه فيــه أج
اعُــونِ  ِ H عَــنِ الطَّ لْتُ رَسُــولَ اللهَّ

َ
الَــتْ سَــأ

َ
هَــا ق نَّ

َ
أ

ــهُ  ــاً يَبْعَثُ ــهُ كَانَ عَذَاب نَّ
َ
ِ H » أ ــولُ اللهَّ نِي رَسُ ــرََ خْ

َ
أ

َ
ف

لَيْــسَ مِنْ 
َ
جَعَلَــهُ رَحْمَــةً لِلْمُؤْمِنِــنَ ف

َ
ُ عَلَــى مَــنْ يَشَــاءُ ف اللهَّ

ــباً  ــراً مُحْتَسِ ــ�هِ صَابِ ــثُ فِي بَيْتِ يَمْكُ
َ
ــونُ ف اعُ ــعُ الطَّ ــلٍ يَقَ رَجُ

يَمْكُــثُ فِي بَلَــدِهِ صَابِــرًا مُحْتَسِــبًا - يَعْلَــمُ 
َ
– وفي روايــة ف

ــرِ  جْ
َ
ــلُ أ ــهُ مِثْ ــهُ إِلاَّ كَانَ لَ ُ لَ ــبَ اللهَّ ــا كَتَ ــ�هُ إِلاَّ مَ ــهُ لَا يُصِيبُ نَّ

َ
أ

ــهِيدِ« رواه البخــاري وأحمــد  الشَّ
وفي ســر أعــلام النبــ�لاء )705/51( : »قــال رجــل ذات 
ــال  ــلان! فق ــارة ف ــ�ا لزي ــم بن ــب: ق ــن وه ــدالله ب ــة لعب ليل
ــد  ــة، وق ــه طاع ــر ل ــم؟!! ول الأم ــن العل ــب: وأي ــن وه اب
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ــلًا.«    ــي لي ــن الم ــع م من

أو  ــن  السُّ بعــض  تــرك  كذلــك  التوجيهــات  ومــن 
العــادات والتقاليــد كالمصافحــة والمعانقــة والتقبيــ�ل، 

والمخاشــم. 
ــدة،  ــر ومفس ــاء ش ــة، والوب ــنة ومصلح ــة سُ فالمصافح
والقاعــدة الشــرعية: درء المفســدة مقــدم علــى جلــب 

ــكلام.  ــة، فيكفــي الســلام بال المصلح
❖سادســاً: الحــذر مــن الاشــاعات، ففــي هــذه الفــترة 
تنتشــر الإشــاعات والأخبــار الزائفــة والمضللــة بكــرة، 
لناشــر هــذه الإشــاعات أغــراض دنيئــ�ة،  وقــد يكــون 
ــاس.  ــن الن ــر ب ــوف والذع ــر ال ــد وتث ــن البل ــس أم تم
موصــوف  والمســلم  الكــذب،  مــن  والإشــعاعات 
إلى  الأمــر  ـرد  يـ أن  فعليــه  للكــذب،  متجنــب  بالصــدق 
ــنَ  ــرٌ مِ مْ

َ
ــمْ أ ــالى :ثنوَإِذَا جَاءَهُ ــال تع ــة ق ــات المختص الجه

ولِ 
ُ
ــولِ وَإِلَ أ َــوْ رَدُّوهُ إلَِ الرَّسُ ِــهِ وَل ــوا ب ذَاعُ

َ
ــوفِْ أ وِ الَْ

َ
ــنِ أ مْ

َ
الْ

 ِ ِيــنَ يسَْــتنَبْطُِونهَُ مِنهُْــمْ وَلـَـوْلَ فَضْلُ اللَّ مْــرِ مِنهُْــمْ لَعَلمَِــهُ الَّ
َ
الْ

ــاء:83[  ــاًثم ]النس ــيطَْانَ إلَِّ قَليِ ــمُ الشَّ بَعْتُ ــهُ لَتَّ ــمْ وَرحََْتُ عَلَيكُْ
 H وقــد روى البخــاري في صحيحــه أنّ النــي 
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ــسٌ،  ــلٌ جَالِ ــإِذَا رَجُ

َ
ــق - ف ــ�اء ح ــا الأنبي ــا – ورؤي »رأى رؤي

بَعْــضُ  ــالَ 
َ

ق حَدِيــدٍ -  مِــنْ  ــوبٌ  كَلُّ بِيَــ�دِهِ  ائِــمٌ 
َ

ق وَرَجُــلٌ 
ــوبَ فِى  ــهُ - يُدْخِــلُ ذَلِــكَ الْكَلُّ إِنَّ صْحَابِنَــ�ا عَــنْ مُــوسَ 

َ
أ

فَــاهُ، ثُــمَّ يَفْعَــلُ بِشِــدْقِهِ الآخَــرِ مِثْــلَ 
َ

شِــدْقِهِ، حَــىَّ يَبْلُــغَ ق
يَصْنَــعُ مِثْلَــهُ . قُلْــتُ 

َ
يَعُــودُ ف

َ
ذَلِــكَ ، وَيَلْتَئِــمُ شِــدْقُهُ هَــذَا، ف

يْتَــ�هُ يُشَــقُّ 
َ
ــذِى رَأ ــا الَّ مَّ

َ
مَــا هَــذَا ؟ فقــال لــه الملــكان:  أ

تُحْمَــلُ عَنْــهُ حَــىَّ 
َ
ثُ بِالْكَذْبَــةِ ، ف ــدِّ ابٌ يُحَ كَــذَّ

َ
شِــدْقُهُ ف

يُصْنَــعُ بِــهِ إِلَى يَــوْمِ الْقِيَامَــةِ«. 
َ
 ، ف

َ
ــاق

َ
تَبْلُــغَ الآف

ــر  ــه نش ــه نفس ــول ل ــن تس ــديد لم ــد ش ــه وعي ــذا في فه
الإشــاعات بــن النــاس، خصوصــاً في هــذا الزمــان الــذي 
ــرًا  ــم ميس ــاء العال ــره في أرج ــه ونش ــر في ــل ال ــار نق ص
مــن  للعبــاد  الله  يســره  مــا  بفضــل  للغايــة،  وســريعا 
وســائل التواصــل الاجتماعــي الــي حولــت العالــم – كمــا 

يقــال – إلى قريــة صغــرة .   
❖ســابعاً : تحمــل المســؤولية المشــتركة خــلال هــذه 
الفــترة، ومــن جميــع فــآت المجتمــع، وأوجــه نــداء خاصــاً 

ــار:   ــة التج لفئ
أخي التاجــر الكريــم .. احــذر أن تســتغل المحنــة الي يمر 
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فيهــا العالــم، فترفــع أســعار الســلع دون مــرر مقبــول، أو 
ــعرها  ــادة س ــل زي ــة لأج ــلع الضروري ــكار الس ــوم باحت تق
نتيجــة قلــة المعــروض، فتضــر بالمســلمن وبوطنــك، 
قــال H »لا يحتكــر إلا خاطــئٌ« رواه مســلم، وقــال 
H »إن التجــار يحشــرون يــوم القيامــة فجــاراً إلا 

مــن اتقــى الله وبــر وصــدق«. 
ــة في  ــا أروع الأمثل ــار في بلادن ــض التج ــرب بع ــد ض ولق
مشــاركتهم المجتمعيــة، مــن خــلال دعــم جهــود الدولــة 
ماديــاً، وتخصيــص بعــض عقاراتهــم للحجــر الصــي 
مالهــم  في  لهــم  بــارك  فاللهــم  المصابــن،  ومعالجــة 

وأهليهــم. 
التكاتــف  في  الجديــة  المشــتركة  المســؤولية  ومــن 
الاجتماعــي للتعامــل مــع هــذا الوبــاء، علــى مســتوى 
تُفقــد  لا  حــى  والمقيــم،  والمواطــن  والأســرة  الفــرد 
معــه  التعامــل  ويصبــح  الوبــاء،  هــذا  علــى  الســيطرة 
صعبــاً كمــا هــو الحــال في بعــض بلــدان العالــم، فأثــرُ 
تحقيــق المصلحــة يعــود علــى الجميــع، فلنكــن علــى قــدر 

 . المســؤولية 
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والشــكر لله أولًا وآخــراً علــى النعــم الــي نعيشــها في 
هــذه البــلاد، ثــم الشــكر لقيادتنــ�ا الرشــيدة الــي تســعى 
في  العبــاد  صحــة  علــى  للحفــاظ  حثيــث  جهــد  وبــكل 

دولتنــ�ا وفي دول العالــم كمــا هــو مشــاهد وملمــوس.
 

ل الله العلي القديــر، الرحمن  وفي التــام نســأ
لم أجمــع هذا الوباء  الرحيــم أن يرفــع عنا وعــن العا
لأمــر لما يحقــق مصلحة  والبــلاء . وأن يوفــق ولاة ا

العبــاد والبــلاد، وأن يجنبنــ�ا الفــن ما ظهــر منها وما 
بطــن . والحمــد لله رب العالمن. 

 




