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﷽
الحمد لله رب العالمين حمدا كثيرا طيب�ا مباركا فيه، 
إله إلا الله وحده لا شريك له، وأشهد  وأشهد أن لا 
آله  وعلى  عليه  الله  صلى  ورسوله  عبده  محمدا  أن 

وصحبه وسلم تسليما كثيرا أما بعد؛
النظر  عن  إليكم  حديثي  والأخوات  الإخوة  أيها   
وشيء من آدابه وأحكامه، فأقول وبالله التوفيق: بأي 
العين نعمة  إذًا  بالعين،  النظر؟ الجواب  شيء يكون 
بهذه    امتنَّ  لهذا  خلقه  على  تعالى  الله  نعم  من 
]البلد   Jڱ ڱ  ڳ  Kڳ  فقال:  الإنسان  على  النعمة 
:8[، هاتان العين�ان حبيبت�ان إلى صاحبهما هكذا أخبر 

المصالح  من  كثير  وتوقف  لضرورتهما  وذلك   ،@
والحزن،  الأسف  من  بفقدهما  يحصل  ولما  عليهما 
ولهذا كان الابت�اء بفقدهما ليس له ثوابٌ إلا الجنة، 
يقول @: M إن الله قال: إذا ابتليت عبدي بحبيبتي�ه 
صَبَر، عوضته منهما الجنةL )))، ولما عظمت هذه 

َ
ف

القيامة،  يوم  وحساب  سؤال  موضع  كانت  النعمة 
ی  ی  ی  ئى  ئى  ئى  ئې  K ئې  تعالى:  قال 
أن  والأخوات  الإخوة  أيها  ثبت  إذا  ]الإسراء  :36[   Jی
العين نعمة وأن صاحبها يسأل عنها فعليه أن يراعي 
الآداب والأحكام الشرعية المتعلقة بها، وأن ينظر في 
حقوقها فيعمل بها لأن العين لها حق، ولهذا اتجهت 
همم العلماء إلى تصنيف مصنفات خاصة في أحكام 
البصر  بحاسة  النظر  أحكام  في  النظر  ككتاب  النظر 

))) رواه البخاري )5653).
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لابن القطان رحمه الله تعالى، العين لها حق وحقها 
تُؤدى  إراحتها، فالعين حتى  تُؤدى وظيفتها هو  حتى 
والنوم  الراحة  من  حقها  إعطائها  من  لابد  وظيفتها 
الاستفادة  ويحقق  نشاطها  لها  يعيد  الذي  والسكن 

.(((  Lا منها، يقول @: Mوإن لعينك عليك حقًّ
الإنسان  يغض  أن  الإخوة  أيها  النظر  أحكام  من 
فيما  إطاقه  عن  يحبسه  وأن  الله،  حرم  عما  بصره 
الفتن  يجلب  وعما  العورات،  من  عنه  الله  نهى 
والشر والفساد كالنظر إلى النساء أو المردان والصور 

الهابطة والأفام والمسلسات ونحو ذلك،
ڍ  ڇ  ڇ  ڇ  Kڇ  تعالى:  قال   
تعالى:  وقال   ،]30: ]النور   Jڈ ڎ  ڎ  ڌڌ  ڍ 
 Jڳ گ  گ  گ  گ  ک  Kک 

الأخت  أيتها  تأملي  الكريم  الأخ  أيها  تأمل   ،]3(: ]النور 

الكريمة كيف أن الله تعالى خص كا الجنسين من 
الرجال والنساء بخطاب مستقل مع أن خطاب أحد 
الجنسين كاف في تقرير الحكم ممّا يدل على أهميت�ه 

ولزوم العناية به.
 قد يقول قائل ما الفائدة من غض البصر؟ جواب 
أي   Jڈ ڎ  Kڎ  تعالى:  قال   ، الله  كام  في  هذا 
بما  تت�دنس  فا  لأعمالهم  وأطيب  لقلوبهم  أطهر 
غض  قدم  الله  أن  كيف  معي  ولاحظ  الله،  يبغضه 
البصر  الفرج ممّا يعني أن إطاق  البصر على حفظ 
بصره  غض  ومن  الفواحش،  في  الوقوع  إلى  طريقٌ 

))) رواه البخاري )975)) ومسلم )59))).
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عما حرم الله  كان ثوابه الجنة قال @: Mثَلََاثةٌ لََا 
ارَ يَوْمَ الْقِيَامَةِ: عَيْْنٌ بَكَتْ مِنْ خَشْيَةِ  عْيُنُهُمُ النَّ

َ
تَرَى أ

تْ  غَضَّ وَعَيْْنٌ  اِلله،  سَبِي�لِ  فِِي  حَرَسَتْ  وَعَيْْنٌ  اِلله 
أمر  امتث�ال  البصر  غض  وفي   ،(3(  Lاِلله مَحَارِمِ  عَنْ 
وطاعته، وغض البصر أيها الإخوة والأخوات يورث 
التشتت  من  صاحبه  ويحفظ  وقوة  شجاعة  القلب 
والانشغال فيما لا ينفع، ويجعل القلب قوياً فرحاً، 
كثير  وترتب  المحرمات  عن  النظر  حفظ  ولضرورة 
النبي  عن  الأحاديث  أيضا  تكاثرت  عليه  الأمور  من 
@ ببي�ان شيء من أحكامه، فمثا الاستئ�ذان لماذا 
جْلِ 

َ
أ مِنْ  الَِاسْتِئْ�ذَانُ  جُعِلَ  مَا  إِنَّ  M  :@ يقول  شرع؟ 

الْبَصَرِ  L ))) قال ذلك متى؟ عندما اطلع رجل في حجر 
النبي @، ومع النبي @ مِدْرًى يعني حديدة يسوى 
رأسه،  بها  يحك  قال:  مثا  كالمشط  الرأس  شعر  بها 
فقال: مع أنه الرؤوف  بالناس قال: M لو أعلم أنّك 
يَنْظُرُ  لََا   M  : وقال   ،L عينك  فِي  به  لطعنت  تنظر، 
 .(5( L ِة

َ
ةُ إِلََى عَوْرَةِ الْمَرْأ

َ
جُلِ وَلََا الْمَرْأ جُلُ إِلََى عَوْرَةِ الرَّ الرَّ

حفظ  في  المرء  اجتهد  إذا  الإخوة  أيها  مسألة  وهنا 
المحرم  إلى  النظر  أي  فجأة  منه  ذلك  وقع  لكن  بصره 
في  عليه  وماذا  بذلك  يؤاخذ  فهل  فجأة،  منه  وقع 
لْتُ 

َ
»سَأ  :> جرير  يقول  الجواب  الحالة؟  هذه 

 
ْ

اصْرِف قَالَ: 
َ
ف ةِ  

َ
الْفَجْأ نَظْرَةِ  عَنْ   @ اِلله  رَسُولَ 

)3) رواه الطبراني )003))، وهو في السلسلة الصحيحة )673)).
)6)، ومسلم )56))). ))) رواه البخاري )))

)5) رواه مسلم )338).
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طالب  أبي  ابن  علي  موصيًا    وقال   ،(6(  » بَصَرَكَ 
الأمة  أفراد  لسائر  وصية  لعلي  أي  له  والوصية   >
مَا  إِنَّ

َ
ف  ، ظْرَةَ  النَّ ظْرَةَ  النَّ تُتْبِعْ  لََا  عَلِيُّ  يَا   M قال:  أيضا 

ولََى  وَلَيْسَتْ لَكَ الْْآخِرَةُ L )7)، ومع هذا النهي 
ُ
لَكَ الْْأ

جاءت  البصر  إطاق  من  المتت�ابع  والتحذير  المتوالي 
النصوص أيضا بالأمر بالنظر لكن متى؟ إذا وجدت 
المصلحة الشرعية، إذا وجدت الحالة التي لا تن�دفع 
ضرورتها ألا بالنظر كالنظر إلى المخطوبة مثا، يقول 
جَ  وَّ يَتََزَ نْ 

َ
أ رَادَ 

َ
أ  > شُعْبَةَ  بْنَ  الْمُغِيَرةَ  Mإن   :> أنس 

هُ  إِنَّ
َ
ف إِلَيْهَا،  انْظُرْ 

َ
ف اذْهَبْ   :@ بِِيُّ  النَّ لَهُ  قَالَ 

َ
ف ةً، 

َ
امْرَأ

له  طبعا  النظر  وهذا   ،(8(  Lبَيْنَكُمَا يُؤْدَمَ  نْ 
َ
أ حْرَى 

َ
أ

بقدر  ويكون  بشهوة  ولا  خلوة  في  يكون  فا  شروط، 
تكون  لا  وأن  غالبا،  يظهر  ما  إلى  ينظر  وأن  الحاجة، 
المرأة متجملة أو متطيب�ة إلى آخر تلك الشروط التي 
نصّ عليها الفقهاء، وهكذا أيضا إذا كان يتعامل مع 
إن  حكومية  جهة  في  أومراجعة  وشراء  بيع  في  امرأة 
وهكذا  النظر  أبيح  الفتن�ة  وأمنت  الضرورة  وجدت 

التداوي متى ما وجد سبب�ه وغير ذلك.
هنا مسألة أخرى أيضا أختم بها وهي حدود النظر 
مع  خصوصا  يكثر  الكافرة  والمرأة  المسلمة  المرأة  بين 
انتشار الخدم في البيوت عن هذه المسألة، والأقرب 
والعلم عند الله أن للمرأة الكافرة النظر إلى ما يظهر 
الرقبة  وكالوجه  كالرأس  المسلمة  المرأة  من  غالبا 

)6) رواه مسلم )59))).
)7)  رواه الترمذي )777)).
)8) رواه ابن ماجه )866)).
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الكفان القدمان، أما سوى ذلك فالواجب على المرأة 
كالتساهل في المابس  التحفظ من إظهاره  المسلمة 
الشفافة أو الضيقة، فليس من شأن المرأة المسلمة 
هذا، فإن رضا الله   عندها مقدم على هوى نفسها 

ورغباتها.
في  يسددنا  وأن  وإياكم  يحفظني  أن    الله  أسأل   
  حرم  عما  أبصارنا  يصون  وأن  وأعمالنا  أقوالنا 
العالمين،  إنه ولي ذلك والقادر عليه والحمد لله رب 

وصلى الله على نبين�ا محمد وآله وصحبه أجمعين.


